
  

DGPP 

Deutsche Gesellschaft für Positive und Transkulture lle Psychotherapie 

 

FACT SHEET 

Fachkunde / Nachqualifizierung in Positiver Psychot herapie 

 

Zeit und Ort: 

Block 1  7. – 11. November 2011 
Block 2  16. – 20. April 2012 
(Montags - Freitags jeweils ganztägig) 
in den Räumen der Peseschkian Stiftung in Wiesbaden, Langgasse 38-40, 65183 Wiesbaden 
 

Kosten 

500 Euro pro Block, 1.000 Euro für beide Blöcke. Die Teilnahmegebühren werden an die DGPP bezahlt. 
Sie enthalten die Teilnahme am Kurs inklusive Getränke und Kaffeepausen vor Ort, exklusive Mittagessen. 
Die Zertifikatsgebühren für das Abschlusszertifikat „Certified Positive Psychotherapist“ des Kurses betragen 
100 Euro und sind zusätzlich an die WAPP zur entrichten. 
 

Trainer 

Die Trainer für die Nachqualifizierung sind zertifizierte WAPP-Mastertrainer mit Auslandserfahrung und 
langjährige Mitglieder der DGPP e. V. 
 

Inhaltlicher Rahmen / Anforderungen 

• 2 x 5 Tage à 50 Stunden = 100 Stunden Theorie inkl. min. 1 Referat im 2. Block 
• 100 Behandlungsstunden mit 5 Fällen à 20 Std. und begleitender, regelmäßiger Supervision oder 

Intervision (mit Protokollen der SV bzw. IV) 
• 10 ausgefüllte Erstinterviews 
• 5 Falldokumentationen à 5-10 Seiten 
• Literaturstudium der vier Hauptbücher der PPT lesen/kennen: Der Kaufmann und der Papagei, 

Psychotherapie des Alltagslebens, Positive Familientherapie, Positive Psychotherapie und 
Psychosomatik 

• Abschlussarbeit 
• kein Abschlusskolloquium 

 

Ziele des Kurses 

• Anschluss an die internationale Gemeinschaft der WAPP durch eine Angleichung des 
Ausbildungsstandes der deutschsprachigen Mitglieder 

• Erwerb des Master Zertifikats „Certified Positive Psychotherapist“ 
• Vorbereitung für die Trainer-Ausbildung bei der WAPP 
• Erwerb von Qualifikationen für die Beantragung des Europazertifikats der European Association for 

Psychotherapy (EAP) 


